
残暑は続くけれど、スイーツ業界では季節を先取り！
秋の味覚をふんだんに使ったアフタヌーンティーが続々スタートします。
ジューシーなフルーツに、ほっこり甘い栗やかぼちゃなど、
この時季ならではの食欲を刺激するラインナップ。
マニアも注目する、パティスリーのアフヌンも！「おいしい♡」がいっぱい!

佐藤ひと美さん
スイーツコンシェルジ
ュの資格を持ち、「美
味しい食べ物は人を
幸せにする」をコンセ
プトにショコラトリー、
パティスリー、デセー
ル情報を発信中。
Instagram:＠himmi
27

スイーツジャーナリスト
教えてくれたのは……

ぶどう、洋梨、栗......

ほ
っ
こ
り
お
い
し
い
秋

視
覚
も
味
覚
も
大
満
足!

　
テ
ー
マ
は
実
り
の
秋
。〝
ハ
ー

ベ
ス
ト（
収
穫
）〞
に
ち
な
み
、九

州
産
の
和
栗
や
コ
ク
深
い
か
ぼ
ち

ゃ
、甘
み
が
強
い
さ
つ
ま
い
も
・
シ

ル
ク
ス
イ
ー
ト
な
ど
素
材
に
こ
だ

わ
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
。「
和
栗

ク
リ
ー
ム
を
絞
っ
た
モ
ン
ブ
ラ
ン

の
中
に
は
酸
味
の
き
い
た
カ
シ
ス

ム
ー
ス
!
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶

妙
で
す
。幅
広
い
年
代
に
愛
さ
れ

る
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
も
大
き
な

魅
力
」（
佐
藤
さ
ん
、以
下
同
）

　
テ
ー
マ
は
実
り
の
秋
。〝
ハ
ー

州
産
の
和
栗
や
コ
ク
深
い
か
ぼ
ち

わ
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
。「
和
栗

ク
リ
ー
ム
を
絞
っ
た
モ
ン
ブ
ラ
ン

妙
で
す
。幅
広
い
年
代
に
愛
さ
れ

る
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
も
大
き
な

魅
力
」（
佐
藤
さ
ん
、以
下
同
）

ホテル椿山荘東京
ロビーラウンジ「ル・ジャルダン」
ハーベストアフタヌーンティー

東京都

　秋
の
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
に

は
、
さ
つ
ま
い
も
や
栗
、
ぶ
ど
う
や

洋
梨
な
ど
、
旬
を
迎
え
る
食
材
が

め
じ
ろ
押
し
。

「
月
に
見
立
て
た
ス
イ
ー
ツ
や
、

紅
葉
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
配
色
な

ど
、
見
た
目
で
秋
を
感
じ
な
が
ら

味
わ
う
と
お
い
し
さ
が
増
し
ま
す
。

趣
向
を
凝
ら
し
た
セ
イ
ボ
リ
ー（
甘

く
な
い
軽
食
）
も
増
え
て
い
る
の

で
注
目
し
て
ほ
し
い
で
す
」（
佐
藤

さ
ん
、
以
下
同
）

3
段
の
テ
ィ
ー
ス
タ
ン
ド
に
の

っ
た
フ
ー
ド
の
食
べ
方
は
？

「
基
本
的
に
は
セ
イ
ボ
リ
ー
、
ス

コ
ー
ン
、
ス
イ
ー
ツ
の
順
と
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
ス
コ
ー
ン
が
温
か
い
場

合
は
最
初
で
O
K
。
風
味
が
混
ざ

ら
な
い
よ
う
、
味
や
色
が
薄
い
も

の
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。
秋
の
ひ

と
と
き
を
優
雅
に
楽
し
ん
で
」

※特記がない限り、料理写真は2人分、料金は1人分
（税込み、サービス料込み）です。
※メニューの内容は、仕入れなどの状況により変更
になる場合があります。
※予約制の場合、席が完売している場合があります。

〝実りの季節〟に

取材・文／廣瀬亮子
撮影／矢島泰輔（ホテル椿山荘東京、アンダーズ東京）
デザイン／黒田志麻

「きめ細かな生地のスコーンに、ク
ロテッドクリームといちじくのコン
フィチュールをたっぷりのせて」

チーズリゾットに、焼き栗、赤ワイ
ンとフォンドヴォーで煮た穴子を
のせた珍しいセイボリー

上段は満月をイメージしたかぼちゃのレアチーズムース、
さつまいものパフェ、いちじくのケーク、和栗のモンブラン
と、秋らしさ満点！

「最初に供され
るオリジナルブ
レンドのハーブ
ティーは心が
安らぐ香り♪」

都会のオアシスで
豊穣の秋をゆったり味わう

の ※予約制の場合、席が完売している場合があります。

※特記がない限り、料理写真は
（税込み、サービス料込み）です。
※メニューの内容は、仕入れなどの状況により変更
になる場合があります。
※予約制の場合、席が完売している場合があります。

撮影／矢島泰輔（ホテル椿山荘東京、アンダーズ東京）

のの ※予約制の場合、席が完売している場合があります。

ひとりでも、誰かと一緒
でも

楽しめるのがヌン活の
魅力♪

期間／9月13日～11月11日
時間／12:00～／12:30～／15:00～
／15:30～　※2時間制　前日18:00ま
での予約制
料金／WEB予約7500円、電話予約
8500円　※別途サービス料15％
住所／東京都文京区関口2-10-8
☎03-3943-5489 

DATA

※センター201㎜　データは210㎜で作成



「ゆったりとしたソファでく
つろぎながら、横浜の街並
み、富士山を眺めて」

「木立の中にいるようなテラス席もすが
すがしく、紅葉シーズンのいちょう並
木は必見！」

ジューシーな
洋梨のキャラ
メル・ポワール
やフォアグラ
を使ったセイ
ボリーなど10
品が並ぶ

チョコレートを取り入れたマカ
ロンやスコーンは、スイス出身
のペストリーシェフならでは♪

地上51階の窓から
は皇居や東京スカ
イツリーが一望で
きる。「女子会や記
念日デートで盛り
上がること間違い
なし♪」

スイーツは、タルト、フ
ラン、エクレア、マドレ
ーヌなど６種。「洋梨の
芳醇な香りやトロリと
した果肉が口いっぱい
に広がります」

「洋梨に昆布とかつおの一
番だしを合わせた冷製ス
ープは、果実の甘み、だし
のうまみが好相性」

冷水で抽出した紅茶に洋
梨とキャラメルのシロッ
プ、レモンジュースを加え
た洋梨アイスティー

土日・祝日のみ〝柿の白ワインコ
ンポートチーズエスプーマラムレ
ーズンアイス〟のパフェが登場！

ウェスティンホテル横浜
ロビーラウンジ

Mystic Halloween Afternoon Tea

神奈川県

ミスティックハロウィンアフタヌーンティー

「ウェルカムドリンクは、シャインマスカットを添えたスパークリングワイン。
スモークした伊達鶏とアボカドのサンドなどセイボリーもボリューム満点」

期間／10月1日～11月30日
時間／13:30～16:30（15:30最終
入店）※2時間制（16:00ドリンクラス
トオーダー）。前日17:00までの予約制。
料金／7500円
住所／京都府京都市東山区清水
二丁目204-2　ザ・ホテル青龍 京
都清水内　☎075-541-0208

DATA

期間／9月17日～10月31日
時間／平日12:00～／14:30～（2部制・120分）
土日・祝日11:30～／13:30～／15:30～（3部制・
100分）　料金／平日7800円、土日・祝日8800円
住所／神奈川県横浜市西区みなとみらい4-2-8 
ウェスティンホテル横浜 23階
☎045-577-0870

DATA

期間／9月3日～10月31日
時間／11:30～／14:00～／
14:30～／15:00～ ※2時間制
（フリードリンクのラストオーダー
は30分前）　料金／8800円
住所／東京都港区北青山
2-1-19 ☎03-5785-3641
※予約はHPから

DATA

期間／9月1日～9月30日　時間／12:00～14:00／15:00～17:00（2部
制・L.O.30分前）　料金／8073円　住所／東京都港区虎ノ門1-23-4  
虎ノ門ヒルズ森タワー51階　☎03-6830-7739

DATA

　
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
秋
を
代
表
す
る

フ
ル
ー
ツ
の
〝
洋
梨
〞
を
贅
沢
に

ア
レ
ン
ジ
。キ
ャ
ラ
メ
ル
と
バ
ニ

ラ
シ
ロ
ッ
プ
で
煮
込
ん
だ
洋
梨
の

タ
ル
ト
タ
タ
ン
や
、洋
梨
に
リ
コ

ッ
タ
チ
ー
ズ
を
組
み
合
わ
せ
た
セ

イ
ボ
リ
ー
な
ど
15
種
。「
京
都
に
あ

る
一
保
堂
茶
舗
の
日
本
茶
や

K
U
S
U
M
I
T
E
A
の
紅
茶

な
ど
大
充
実
!
便
利
な
駅
直
結

＆
高
層
階
か
ら
の
絶
景
で
、観
光

ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
大
満
足
」

　
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
秋
を
代
表
す
る

ラ
シ
ロ
ッ
プ
で
煮
込
ん
だ
洋
梨
の

タ
ル
ト
タ
タ
ン
や
、洋
梨
に
リ
コ

イ
ボ
リ
ー
な
ど

る
一
保
堂
茶
舗
の
日
本
茶
や

な
ど
大
充
実

アンダーズ 東京
ザタヴァングリル＆ラウンジ
洋梨アフタヌーンティー

東京都

　
軽
快
な
食
感
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
、ロ
ゼ
色
の
ク
イ
ー
ン
ル
ー

ジ
ュ
、大
粒
果
肉
の
ナ
ガ
ノ
パ
ー

プ
ル
を
使
っ
た
プ
リ
ン
・
ア
・
ラ
・

モ
ー
ド
や
ク
レ
ー
プ
の
ほ
か
、セ

イ
ボ
リ
ー
に
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ

ッ
ト
と
生
ハ
ム
の
カ
プ
レ
ー
ゼ
も
。

「
フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
に
は
コ
ー
ヒ

ー
、紅
茶
、ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
に
加

え
、赤
ワ
イ
ン
や
白
ワ
イ
ン
も
。美

し
く
繊
細
な
味
わ
い
の
ス
イ
ー
ツ

と
相
性
抜
群
」

キハチ 青山本店
1Fカフェ＆フードホール

KIHACHIのアフタヌーンティー
～葡萄スペシャル～

東京都

　
オ
バ
ケ
や
ク
モ
の
巣
を
モ
チ
ー

フ
に
し
た
ス
イ
ー
ツ
に
は
、ザ
ク

ロ
や
洋
梨
、栗
や
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど

秋
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
。

三
浦
半
島
産
の
ビ
ー
ツ
を
十
字
架

風
に
配
し
た
〝
ブ
ラ
ッ
デ
ィ
ク
ロ

ス
天
使
海
老
と
ス
カ
ッ
シ
ュ
の

ピ
ュ
ー
レ
ビ
ー
ツ
コ
ン
ソ
メ
〞
な

ど
セ
イ
ボ
リ
ー
も
要
注
目
!
「
お

料
理
は
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
格
別
。

心
地
よ
い
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
ー
も

魅
力
で
す
」

「東山のシンボル・法観寺八坂の塔が目の
前に！ 紅葉の季節は眼福♪」

　
秋
の
身
近
な
食
材
と
京
都
の
風

土
が
育
ん
だ
食
材
を
融
合
。京
都

産
の
香
り
高
い
ほ
う
じ
茶
を
練
り

込
ん
だ
ス
コ
ー
ン
や
、芋
よ
う
か

ん
を
ブ
リ
ュ
レ
仕
立
て
に
し
た
ス

イ
ー
ツ
な
ど
今
ま
で
に
な
い
食
感

や
味
わ
い
が
楽
し
め
る
。「
フ
ラ
ン

ス
料
理
界
の
巨
匠
、ア
ラ
ン
・
デ
ュ

カ
ス
が
設
立
し
た
デ
ュ
カ
ス
・
パ

リ
監
修
の
レ
ス
ト
ラ
ン
。洗
練
さ

れ
た
ス
イ
ー
ツ
や
ビ
ス
ト
ロ
料
理

を
ベ
ー
ス
に
し
た
セ
イ
ボ
リ
ー
が

堪
能
で
き
ま
す
」

ブノワ 京都
アフタヌーンティー

京都府

海外のエッセンスを
盛り込んだ
独創性に注目！

秋の食材と京都が織りなす
新たな味わい

芳醇で華やか！
瑞々しいぶどうを存分に堪能

見晴らしも
最高！

神秘的でキュートな
ハロウィンを先取り！

＊写真は１人分のお料理です。

期間／9月4日～10月末予定
時間／12:00～　※要予約　料金／6000円
住所／愛知県名古屋市千種区田代町字姫ケ池
上2-1（レクサス覚王山敷地内）
☎052-722-9990

DATA
秋のアフタヌーンティーセット

パティスリーの
アフタヌーンティーに注目！
「最近増えているパティスリーのアフタヌーン
ティーは、スイーツ専門店だけあって目を見張
るクオリティー。パティシエさんと生産者さんが
密接に関わり、素材へのこだわりや生かし方
がレベルアップした印象です。繊細な技術、斬
新なアイデアが詰まったスイーツは芸術品！　お
財布にやさしい料金設定も多く、アットホーム
な雰囲気で旬の味覚を最大限に味わえます。
名古屋にあるショコラトリータカスでは、世界
的ショコラティエ高須聡さんの独創的なチョコ
レートスイーツに出合えます」

CHOCOLATERIE TAKASU覚王山店
カカオ豆の産地から厳選して作り出す究極スイーツ

ショコラトリー タカス

ぜ
い
た
く



「ゆったりとしたソファでく
つろぎながら、横浜の街並
み、富士山を眺めて」

「木立の中にいるようなテラス席もすが
すがしく、紅葉シーズンのいちょう並
木は必見！」

ジューシーな
洋梨のキャラ
メル・ポワール
やフォアグラ
を使ったセイ
ボリーなど10
品が並ぶ

チョコレートを取り入れたマカ
ロンやスコーンは、スイス出身
のペストリーシェフならでは♪

地上51階の窓から
は皇居や東京スカ
イツリーが一望で
きる。「女子会や記
念日デートで盛り
上がること間違い
なし♪」

スイーツは、タルト、フ
ラン、エクレア、マドレ
ーヌなど６種。「洋梨の
芳醇な香りやトロリと
した果肉が口いっぱい
に広がります」

「洋梨に昆布とかつおの一
番だしを合わせた冷製ス
ープは、果実の甘み、だし
のうまみが好相性」

冷水で抽出した紅茶に洋
梨とキャラメルのシロッ
プ、レモンジュースを加え
た洋梨アイスティー

土日・祝日のみ〝柿の白ワインコ
ンポートチーズエスプーマラムレ
ーズンアイス〟のパフェが登場！

ウェスティンホテル横浜
ロビーラウンジ

Mystic Halloween Afternoon Tea

神奈川県

ミスティックハロウィンアフタヌーンティー

「ウェルカムドリンクは、シャインマスカットを添えたスパークリングワイン。
スモークした伊達鶏とアボカドのサンドなどセイボリーもボリューム満点」

期間／10月1日～11月30日
時間／13:30～16:30（15:30最終
入店）※2時間制（16:00ドリンクラス
トオーダー）。前日17:00までの予約制。
料金／7500円
住所／京都府京都市東山区清水
二丁目204-2　ザ・ホテル青龍 京
都清水内　☎075-541-0208

DATA

期間／9月17日～10月31日
時間／平日12:00～／14:30～（2部制・120分）
土日・祝日11:30～／13:30～／15:30～（3部制・
100分）　料金／平日7800円、土日・祝日8800円
住所／神奈川県横浜市西区みなとみらい4-2-8 
ウェスティンホテル横浜 23階
☎045-577-0870

DATA

期間／9月3日～10月31日
時間／11:30～／14:00～／
14:30～／15:00～ ※2時間制
（フリードリンクのラストオーダー
は30分前）　料金／8800円
住所／東京都港区北青山
2-1-19 ☎03-5785-3641
※予約はHPから

DATA

期間／9月1日～9月30日　時間／12:00～14:00／15:00～17:00（2部
制・L.O.30分前）　料金／8073円　住所／東京都港区虎ノ門1-23-4  
虎ノ門ヒルズ森タワー51階　☎03-6830-7739

DATA

　
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
秋
を
代
表
す
る

フ
ル
ー
ツ
の
〝
洋
梨
〞
を
贅
沢
に

ア
レ
ン
ジ
。キ
ャ
ラ
メ
ル
と
バ
ニ

ラ
シ
ロ
ッ
プ
で
煮
込
ん
だ
洋
梨
の

タ
ル
ト
タ
タ
ン
や
、洋
梨
に
リ
コ

ッ
タ
チ
ー
ズ
を
組
み
合
わ
せ
た
セ

イ
ボ
リ
ー
な
ど
15
種
。「
京
都
に
あ

る
一
保
堂
茶
舗
の
日
本
茶
や

K
U
S
U
M
I
T
E
A
の
紅
茶

な
ど
大
充
実
!
便
利
な
駅
直
結

＆
高
層
階
か
ら
の
絶
景
で
、観
光

ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
大
満
足
」

アンダーズ 東京
ザタヴァングリル＆ラウンジ
洋梨アフタヌーンティー

東京都

　
軽
快
な
食
感
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
、ロ
ゼ
色
の
ク
イ
ー
ン
ル
ー

ジ
ュ
、大
粒
果
肉
の
ナ
ガ
ノ
パ
ー

プ
ル
を
使
っ
た
プ
リ
ン
・
ア
・
ラ
・

モ
ー
ド
や
ク
レ
ー
プ
の
ほ
か
、セ

イ
ボ
リ
ー
に
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ

ッ
ト
と
生
ハ
ム
の
カ
プ
レ
ー
ゼ
も
。

「
フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
に
は
コ
ー
ヒ

ー
、紅
茶
、ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
に
加

え
、赤
ワ
イ
ン
や
白
ワ
イ
ン
も
。美

し
く
繊
細
な
味
わ
い
の
ス
イ
ー
ツ

と
相
性
抜
群
」

　
軽
快
な
食
感
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
、ロ
ゼ
色
の
ク
イ
ー
ン
ル
ー

ジ
ュ
、大
粒
果
肉
の
ナ
ガ
ノ
パ
ー

プ
ル
を
使
っ
た
プ
リ
ン
・
ア
・
ラ
・

イ
ボ
リ
ー
に
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ

え
、赤
ワ
イ
ン
や
白
ワ
イ
ン
も
。美

し
く
繊
細
な
味
わ
い
の
ス
イ
ー
ツ

と
相
性
抜
群
」

キハチ 青山本店
1Fカフェ＆フードホール

KIHACHIのアフタヌーンティー
～葡萄スペシャル～

東京都

　
オ
バ
ケ
や
ク
モ
の
巣
を
モ
チ
ー

フ
に
し
た
ス
イ
ー
ツ
に
は
、ザ
ク

ロ
や
洋
梨
、栗
や
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど

秋
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
。

三
浦
半
島
産
の
ビ
ー
ツ
を
十
字
架

風
に
配
し
た
〝
ブ
ラ
ッ
デ
ィ
ク
ロ

ス
天
使
海
老
と
ス
カ
ッ
シ
ュ
の

ピ
ュ
ー
レ
ビ
ー
ツ
コ
ン
ソ
メ
〞
な

ど
セ
イ
ボ
リ
ー
も
要
注
目
!
「
お

料
理
は
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
格
別
。

心
地
よ
い
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
ー
も

魅
力
で
す
」

「東山のシンボル・法観寺八坂の塔が目の
前に！ 紅葉の季節は眼福♪」

　
秋
の
身
近
な
食
材
と
京
都
の
風

土
が
育
ん
だ
食
材
を
融
合
。京
都

産
の
香
り
高
い
ほ
う
じ
茶
を
練
り

込
ん
だ
ス
コ
ー
ン
や
、芋
よ
う
か

ん
を
ブ
リ
ュ
レ
仕
立
て
に
し
た
ス

イ
ー
ツ
な
ど
今
ま
で
に
な
い
食
感

や
味
わ
い
が
楽
し
め
る
。「
フ
ラ
ン

ス
料
理
界
の
巨
匠
、ア
ラ
ン
・
デ
ュ

カ
ス
が
設
立
し
た
デ
ュ
カ
ス
・
パ

リ
監
修
の
レ
ス
ト
ラ
ン
。洗
練
さ

れ
た
ス
イ
ー
ツ
や
ビ
ス
ト
ロ
料
理

を
ベ
ー
ス
に
し
た
セ
イ
ボ
リ
ー
が

堪
能
で
き
ま
す
」

　
秋
の
身
近
な
食
材
と
京
都
の
風

土
が
育
ん
だ
食
材
を
融
合
。京
都

産
の
香
り
高
い
ほ
う
じ
茶
を
練
り

込
ん
だ
ス
コ
ー
ン
や
、芋
よ
う
か

ん
を
ブ
リ
ュ
レ
仕
立
て
に
し
た
ス

イ
ー
ツ
な
ど
今
ま
で
に
な
い
食
感

や
味
わ
い
が
楽
し
め
る
。「
フ
ラ
ン

カ
ス
が
設
立
し
た
デ
ュ
カ
ス
・
パ

リ
監
修
の
レ
ス
ト
ラ
ン
。洗
練
さ

れ
た
ス
イ
ー
ツ
や
ビ
ス
ト
ロ
料
理

を
ベ
ー
ス
に
し
た
セ
イ
ボ
リ
ー
が

堪
能
で
き
ま
す
」

ブノワ 京都
アフタヌーンティー

京都府

海外のエッセンスを
盛り込んだ
独創性に注目！

秋の食材と京都が織りなす
新たな味わい

芳醇で華やか！
瑞々しいぶどうを存分に堪能

見晴らしも
最高！

神秘的でキュートな
ハロウィンを先取り！

＊写真は１人分のお料理です。

期間／9月4日～10月末予定
時間／12:00～　※要予約　料金／6000円
住所／愛知県名古屋市千種区田代町字姫ケ池
上2-1（レクサス覚王山敷地内）
☎052-722-9990

DATA
秋のアフタヌーンティーセット

パティスリーの
アフタヌーンティーに注目！
「最近増えているパティスリーのアフタヌーン
ティーは、スイーツ専門店だけあって目を見張
るクオリティー。パティシエさんと生産者さんが
密接に関わり、素材へのこだわりや生かし方
がレベルアップした印象です。繊細な技術、斬
新なアイデアが詰まったスイーツは芸術品！　お
財布にやさしい料金設定も多く、アットホーム
な雰囲気で旬の味覚を最大限に味わえます。
名古屋にあるショコラトリータカスでは、世界
的ショコラティエ高須聡さんの独創的なチョコ
レートスイーツに出合えます」

CHOCOLATERIE TAKASU覚王山店
カカオ豆の産地から厳選して作り出す究極スイーツ

ショコラトリー タカス

ぜ
い
た
く


